体育专业技能测试程序及规则

一、测试项目：
队列练习、田径、球类（或技巧）。
二、准备阶段：
2022年7月5日7:00-8:00（6:45前报到，迟到15分钟作弃考处理）。报到地点详见准考证。
1.了解熟悉测试程序及规则。

2.考生抽签决定考试序号。

三、测试阶段：
8:00开始。根据参考人数及抽签顺序，技能测试预计到下午方能结束。
1. 按序号逐个进入田径准备室，自报抽签序号，看卷一（田径卷）准备，时间不超过2分钟。

2. 按序号逐个进入田径测试室，自报抽签序号，进行田径测试，时间不超过2分钟；田径测试动作可做两次，并取最好一次计入成绩。

3．按序号逐个进入队列练习与球类（或技巧）准备室，自报抽签序号，看卷二（队列练习及球类（或技巧）卷）准备，时间不超过2分钟。

4. 按序号逐个进入队列练习与球类（或技巧）测试室，自报抽签序号，依次进行队列练习与球类（或技巧）测试，时间不超过2分钟；队列练习与球类（或技巧）测试均须一次性完成命题规定的动作。
四、有关要求：

1.考生自备运动鞋（钉鞋除外）、服，其他所需运动器材由考试组织方提供。

2.测试时注意自身安全防护。

3.考点不提供午餐，考生自备干粮。

4.带好随身物品，测试结束后不得返回候试室，直接到出口处领取手机，离开考试区域。

五、现场由宜兴市监察委员会派员监督。

六、其他规则见《事业单位公开招聘违纪违规行为处理规定》第二章。
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